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Wazne tematy, trudne rozmowy

Umieranie,
przemijanie

Wiek przedszkolny to czas, kiedy dzieci
zadaja nieskonczong ilos¢ pytan. Na

wiele z nich otrzymuja odpowiedzi

i wdomu, i w przedszkolu. Ale s3 tez

i takie pytania, ktorych dorosli czesto
woleliby nie ustyszeé. Nalezg do nich
pytania dotyczace smierci, prokreacji,
narodzin, sfery intymnej i wiele innych,
zaleznych od rodziny, grupy spoteczne;

czy wyznaniowej. Ja chciatabym zaja¢ sie
zaniedbang kategorig rozmow z dzie¢mi
na temat smierci i umierania. Tym bardziej
ze listopadowy miesiagc niejako obliguje
nas do wyjscia naprzeciw temu etapowi
naszej egzystencji. Chciatabym, aby podjete
tu rozwazania staty sie inspiracja do
bliskich rozméw w przedszkolu, ale takze

i wdomu. W niniejszym artykule, zaraz

po objasnieniu potrzeby rozmawiania

o Smierci, przejde do wskazdéwek, jak i kiedy
rozmawiac oraz jaka dziecieca literatura
nalezatoby sie wspierac.
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Odpowiedzialnos¢ za przekazanie prawdy

Smierc, mimo ze jest wpisana w byt na ziemi, mimo ze jest obec-
na i widoczna w zyciu, uznawana jest za spoteczne tabu. Dorosli
czesto chronig dzieci, szczegdlnie te w wieku przedszkolnym,
przed tym tematem, bo jest on niejako przeciwienstwem dzie-
cinstwa. Smier¢ kojarzy sie z bolem, cierpieniem, rozstaniem,
rozpacza, a dziecinstwo z radoscia, beztroska, spokojem, bez-
pieczenstwem. Ten ,parasol ochronny” podyktowany jest roz-
legta troska o dziecko, ale tez szeregiem watpliwosci i waznych
decyzji. | tu rodzg sie pytania: Czy przedszkole jest odpowied-
nim miejscem? Co na to rodzice? Czy w ogdle podjac ten temat,
ajesli juz, to kiedy? Jak mowic o Smierci, aby nie naruszy¢ deli-
katnego aparatu emocjonalnego matego dziecka? Jak rozpoczac
rozmowe? Czym sie wspomaoc podczas rozmowy?

To tylko nieliczne dylematy. Bo przeciez obok podjetej komu-
nikacji pojawia sie takze odczucia i emocje towarzyszace - zal,
smutek, przygnebienie, ale tez gniew czy tesknota. Pojawi sie
mysl: czy dzieci w ogoéle sa zainteresowane tym tematem i czy
potrzebuja budowania tej wiedzy? Wielu badaczy twierdzi, ze
rozmowy z dzie¢mi na ten temat sg potrzebne®. A. Ostrowska
uwaza, ze ich wyobrazenie o $mierci ,(...) stanowi czesto zlepek
fragmentarycznych, zastyszanych gdzie$ pogladdw, ktérych
dorosli nie chcieli rozwijac¢, korygowac lub pogtebia¢”. Czesto
dorosliuwazaja, ze nie jest to wtasciwy temat dla dzieci, chociaz
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